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de la santéde la santé



18 octobre (tout public)
Atelier nutrition et parentalité pour 
promouvoir une alimentation favorable à la 
santé des enfants 

 MJC de 10 h à 12 h 30
Atelier de sensibilisation aux troubles du 
comportement alimentaire

 MJC de 12 h 30 à 14 h

Du 20 au 24 octobre (tout public)
Atelier Les Goûters de Givors
Toute la semaine, les parents d’enfants 
accueillis participeront à des ateliers avec 
une diététicienne pour préparer les goûters 
qui seront servis aux enfants à 16 h.

 Centre social Camille Claudel  
de 14 h à 16 h

21 octobre (parents)
L’alimentation de mon enfant 
Temps d’échanges collectifs avec le docteur 
Dah

 Tiers-lieu de Santé de 14 h à 16 h. 
 Sur inscription au 06 79 96 28 64

22 octobre (tout public)
Pas toujours simple de retracer 
l’origine d’un aliment 
Découvrez le cycle de vie des aliments 
autour du lombricompostage. 

 MJC de 14 h à 17 h

22 octobre (tout public)
Ciné-débat Regard sur nos assiettes
De l’assiette au champ, des étudiants 
ont rencontré des patrons de grandes 
surfaces, des producteurs et interrogent 
les conséquences de nos choix 
de consommateurs sur la santé et 
l’environnement.

 MJC de 18 h 30 à 20 h 30

23 octobre (tout public)
Installation d’un lombricomposteur 
collectif et animations autour du cycle 
des aliments

 Rue Bonnefond à partir de 17 h

31 octobre (tout public)
Atelier cuisine avec une diététicienne 
nutritionniste
Comment intégrer les légumes quand ils 
sont mal aimés ?

 Tiers-lieu de Santé de 9 h 30 à 11 h 30
 Sur inscription au 06 79 96 28 64

SOYONS ACTEURS  
DE NOTRE SANTé !

La santé communautaire, c’est 
permettre à tous les citoyens 
et partenaires de notre ville 
de réfléchir en commun sur 
les problèmes de leur santé, 

d’exprimer leurs besoins 
prioritaires et de participer 

activement à la mise en place 
d’actions en santé qui répondent  

à ces priorités. 

3, 10 et 17 octobre (parents d’élèves)
Café des parents 
Parlons santé mentale entre parents d’élèves.

 3 écoles élémentaires des Vernes  
de 8 h 30 à 10 h 30

6 octobre (tout public)
Forum Bien vieillir en bonne santé 
Informations, dépistages, conférences, 
ateliers…

 Salle Rosa Parks de 9 h à 12 h  
et de 14 h à 17 h

11 octobre (familles)
Forum des familles 
Une journée dédiée aux familles 
pour s’amuser, partager et s’informer. 
Animations, informations, groupes de 
parole, spectacles.
Plus d’infos sur givors.fr

 Maison du fleuve Rhône  
de 9 h 30 à 18 h 30

13 octobre (élèves CM1 et CM2 école Jean 
Jaurès)
Ateliers sur l’alimentation, les écrans 
et le sommeil
Temps d’échanges sur les enjeux de santé 
avec les élèves.

 Gymnase Jean Jaurès de 9 h à 17 h

15 octobre
Activités physiques, alimentation saine : 
le corps en fête, faites du sport ! 
Animations sportives et ludiques. Des 
places de ciné à gagner pour celles et ceux 
qui amèneront le plus de proches !

 Gymnase Salvador Allende
De 9 h à 12 h (École Municipale des Sports 
et de Loisirs)
De 14 h à 16 h (ouvert à tous) 

16 octobre (tout public)
Forum de l’aidance
Handicap, enfants aux besoins spécifiques, 

maladies, ... vous êtes aidant quand vous 
accompagnez au quotidien un proche en 
perte d’autonomie. Savez-vous qu’il existe 
des solutions de soutien disponibles sur le 
territoire de Givors pour vous soulager et 
vous accompagner ?

 Salle Rosa Parks  
de 10 h à 13 h (forum des solutions) 
et de 14 h à 17 h (ateliers collectifs de 
diagnostic et d’idées pour améliorer 
l’accompagnement des aidant(e)s)

17 octobre (tout public)
Bulle de partages
Temps de rencontre entre parents d’enfant(s) 
en situation de handicap (avec système de 
garde).

 Tiers-lieu de Santé de 8 h 30 à 11 h

BIEN MANGER & CONNAÎTRE 
SON ENVIRONNEMENT POUR 

MIEUX VIVRE
Les liens entre alimentation, 

environnement et santé humaine 
sont nombreux. De la production 
à leur consommation les aliments 

impactent notre santé. Il s’agit 
donc de penser la santé humaine 
comme étroitement liée à celle 

des animaux et des plantes.

3, 9, 17 et 28 octobre (assistantes 
maternelles et enfants accueillis)
Ateliers cuisine avec une diététicienne 
nutritionniste
3 octobre : cuisine autour des légumes
17 octobre : sculpture de fruits
28 octobre : les légumes en dessert

 Relais Petite Enfance de Bans 
de 9 h 30 à 11 h 15
9 octobre : cuisine sans cuisson

 Pôle Petite Enfance (14 rue Jacques 
Prévert) de 9 h 30 à 11 h 15

 Sur inscription au 07 61 66 31 18

8 octobre (tout public)
Atelier alimentation de la Banque 
alimentaire pour préparer ensemble une 
assiette équilibre et accessible à tous

 Tiers-lieu de Santé de 10 h à 14 h 
  Sur inscription  

à coordination@tls-givors.com  
ou 06 79 96 28 64

15 octobre (Conseil Municipal des Enfants)
Atelier alimentation avec les enfants 
du Conseil Municipal des Enfants

 Tiers-lieu de Santé de 14 h à 17 h



21 octobre (assistantes maternelles et 
enfants accueillis)
Éveil corporel : atelier pirouettes et 
cabrioles.

 Relais Petite Enfance de Bans 
de 9 h 30 à 11 h 15

21 octobre (parents ou futurs parents)
Prendre soin de son nouveau-né et de 
son environnement de vie : sensibilisation 
aux perturbateurs endocriniens et atelier 
premiers secours pédiatriques.

 TLS de 10 h à 12 h pour les ateliers 
portages

 TLS de 14 h à 16 h pour les gestes qui 
sauvent 

 TLS de 16 h 15  à 18 h pour la sensibilisation 
aux perturbateurs endocriniens

 Sur inscription au 06 79 96 28 64 ou 
https://www.helloasso.com/associations/
association-bien-etre-pour-bien-naitre

21 et 29 octobre (parents et futurs parents)
Initiation premiers secours pour les 
enfants et les nourrissons

 Tiers-lieu de Santé de 10 h à 12 h
 Sur inscription au 06 79 96 28 64

SANTÉ DES FEMMES,  
TOUS CONCERNÉS !
Précarité menstruelle, 

endométriose, santé mentale, 
ménopause...Profond vecteur 

d’inégalités, les spécificités liées 
au genre en matière de santé 

sont restées pendant longtemps 
taboues et ignorées. Améliorer 

la santé sexuelle et reproductive, 
mieux prendre en compte les 
spécificités de la santé des 

femmes et renforcer l’accès des 
femmes à la santé sont des enjeux 

qui nous concernent tous.

10 octobre (tout public)
Spectacle Vivantes ! par la compagnie 
L’Arbre sous la Lune 
En décembre 2020, Laurence apprend 
qu’elle est atteinte d’un cancer. C’est pour 
elle, le début d’une traversée singulière, 
qu’elle raconte dans Vivantes ! où tout 
comme elle a pu le faire, nous passons 
du rire aux larmes, de l’expérience 
parfois épique du parcours médical à 
l’expérience intérieure, du découragement 
à l’émerveillement face à ce corps qui vit, 
ce cœur qui bat.

 MJC à 19 h 30

SANTÉ DES ENFANTS  :  
ILS ONT LEUR MOT À DIRE ! 
Certains points d’alerte pour la 
santé des enfants (sédentarité, 
comportements alimentaires, 

obésité, mauvais sommeil, 
surconsommation des écrans…) 

nécessitent une mobilisation 
collective le plus tôt possible.

1er, 20, 22 et 27 octobre (assistantes 
maternelles et enfants accueillis)
Séances de médiation animale, pour 
favoriser le bien-être, l’apaisement 
émotionnel et la communication.

 Relais Petite Enfance de Bans  
de 9 h 30 à 11 h 15

10 octobre (parents et futurs parents)
Atelier musique parents-bébés
Naître au monde, être au monde en 
musiques.

 Tiers-lieu de Santé de 9 h 30 à 10 h 30
 Sur inscription au 06 81 17 81 38

14 octobre (collégiens)
Village prévention en direction des 
collégiens. Ateliers de sensibilisation au 
sommeil, à la santé mentale, etc.

 Collège Paul Vallon de 8 h à 11 h 
 Collège Lucie Aubrac de 14 h à 17 h 

14 octobre (tout public)
Santé du nourrisson et ateliers 
portages

 Tiers-lieu de Santé  
de 9 h à 11 h sensibilisation aux 
perturbateurs endocriniens 

 Tiers-lieu de Santé de 14 h à 16 h 
ateliers portages

 Sur inscription au 06 79 96 28 64 ou 
https://www.helloasso.com/associations/
association-bien-etre-pour-bien-naitre

14 octobre (tout public)
Le parcours de santé de mon enfant 
Temps d’échange entre parents et 
professionnels de santé. 

 Salle Rosa Parks de 18 h à 20 h 

15 octobre (Conseil Municipal des Enfants)
Atelier alimentation avec les enfants du 
Conseil Municipal des Enfants.

 Tiers-lieu de Santé de 14 h à 17 h

23 octobre (tout public)
Pause maman : un temps d’échange 
entre femmes pour lutter contre l’isolement, 
travailler sur la santé mentale des femmes, 
la charge mentale etc.

 Tiers-lieu de Santé de 9 h à 11 h 
 Sur inscription au 06 79 96 28 64

23 octobre (professionnels du médico-
social)
Formation sexisme et santé : autour des 
différents mécanismes sexistes qui existent 
dans le milieu de la santé et sensibilisation 
à propos des discriminations subies par les 
femmes et les minorités de genre dans le 
domaine des soins.

 Tiers-lieu de Santé de 13 h 30 à 15 h 30
 Sur inscription au 06 79 96 28 64

23 octobre (tout public)
Sensibilisation autour du cycle 
menstruel, de l’endométriose et de la 
santé des femmes 

 MJC de 16 h 30 à 18 h 30

23 octobre (tout public)
Projection du court métrage Guérisons 
sur l’endométriose en présence du 
réalisateur Mounir Slama
Jeanne nous entraîne dans son parcours 
de soins chaotique, auprès des différents 
spécialistes, pour obtenir un diagnostic 
sur ses douleurs qu’elle décrit comme une 
pomme de pin lui traversant les entrailles.

 MJC à 18 h 30

ON A TOUS UNE SANTÉ 
MENTALE, PRÉSERVONS-LA
La santé mentale est l’affaire de 
tous. Car nous pouvons tous être 
concernés, à titre individuel ou 
via nos proches. Nous pouvons 
tous agir, individuellement ou 

collectivement, pour la préserver.

9 octobre (tout public)
Psytrialogue
Rencontre animée par une psychologue 
visant à (re)créer du lien entre patients 
souffrant de troubles psychiques, 
proches concernés par la santé mentale, 
et professionnels du médico-social.  Il 
permet de se familiariser avec les troubles 
psychiques tout en valorisant son expérience 
personnelle.

 GEM (5 allée Marianne) de 15 h à 17 h 

 Sur réservation



13 octobre (acteurs de l’emploi et de 
l’insertion sociale et professionnelle, public 
concerné par la thématique)
Sensibilisation à la santé mentale
Formation visant à déconstruire les préjugés 
et favoriser une meilleure compréhension 
des troubles psychiques et de leur impact. 
L’animation permet d’identifier les attitudes 
aidantes et les postures professionnelles 
bienveillantes. 

 Salle Rosa Parks de 14 h à 17 h

15 octobre (tout public)
Rencontre débat sur la thématique  
« Adolescence, Famille, Interculturalité 
& santé mentale » avec Serena Tallarico, 
Docteure en psychologie et anthropologue 
de la santé.

 Salle Rosa Parks de 9 h à 12 h (forum)  
et 14 h à 17 h (ateliers participatif)

16 octobre (tout public)
Surface de réparations ou comment 
recoudre la cape rouge de superman
Quotidien de celles et ceux qui prennent 
soin des autres, trois protagonistes 
revêtent tour à tour un costume de super 
héros, une blouse de soignant ou les 
habits d’un jeune qui s’apprête à quitter 
l’institution thérapeutique où il est entré à 
12 ans. Texte écrit suite à une résidence au 
Dispositif Institut Thérapeutique Éducatif et 
Pédagogique « La cristallerie » de Givors.

 Théâtre de Givors à 20 h

20 octobre (tout public)
Ciné-débat Eredità en présence du 
réalisateur
Eredità, c’est l’histoire de deux voisins 
qui s’accompagnent dans des moments 
difficiles de leurs existences.
Le réalisateur imagine que le fantôme 
de l’ancien propriétaire est resté dans 
son appartement. Muguette, sa voisine, 
accumule chez elle tout un fatras d’objets 
ramassés dans la rue. 

 Cinéma Mégarama de 10 h à 12 h 

23 octobre (tout public)
Journée portes ouvertes au Groupe 
d’Entraide Mutuelle, association d’entraide 
à destination de personnes concernées par 
la maladie psychique.

 GEM (5 allée Marianne) de 10 h à 16 h

24 octobre (tout public)
Parlons santé mentale
Rencontre avec les équipes du Point accueil 
écoute jeunes et du Point écoute adultes.
Ateliers et informations autour de la santé 
mentale.

 Tiers-lieu de Santé de 13 h 30 à 17 h

DEVANÇONS LES RISQUES, 
PRENONS-SOIN DE NOUS

La prévention santé c’est éviter 
ou de réduire l’apparition, le 

développement et la gravité des 
accidents, maladies et handicaps 

et ainsi rester en bonne santé tout 
au long de la vie. Nous sommes 

tous concernés ! 

7 et 8 octobre (tout public)
Prévenir les cancers et les maladies 
rénales : ensemble dépistons-nous ! 

 Place Camille Vallin de 9 h à 17 h 

7 et 8 octobre (tout public)
Vous avez entre 50 et 74 ans ?  Vous fumez 
encore ou vous avez arrêté il y a moins de 
15 ans ou moins ? Vous fumez ou avez fumé 
au moins 10 cigarettes par jour pendant 20 
ans ou plus ?
Les HCL vous proposer un dépistage 
pneumo. 

 Place Camille Vallin de 9 h à 17 h
 Sur rdv : service.sante@ville-givors.fr

14 octobre (tout public)
Prendre soin de sa santé par l’activité 
physique : des exercices simples, sans 
matériel, pour prendre soin de son corps 
et de sa santé.

 Tiers-lieu de Santé de 9 h 30 à 11 h 30

21 et 23 octobre (tout public)
Se vacciner, c’est se protéger : faire 
le point sur sa vaccination et rencontrer 
les équipes du CDHS et avec Anne-Laure 
Margotin, infirmière à la MSP Givors 
Presqu’île.
21 octobre  Tiers-lieu de Santé  
de 9 h à 12 h
23 octobre  Maison des Projets  
des Vernes  
de 9 h à 12 h

21 et 29 octobre (parents et futurs parents)
Gestes qui sauvent enfant-nourrisson
Atelier premiers secours et prévention des 
accidents domestiques.

 Tiers-lieu de Santé de 10 h à 12 h 
 Sur inscription au 06 79 96 28 64

28 octobre (16 ans et +)
Et si je faisais un point sur ma santé ? 
Prenez un temps pour vous : l’Assurance 
Maladie vous offre un examen de prévention 
personnalisé.

 Tiers-lieu de Santé de 8 h à 14 h 
 Inscription obligatoire  

à service.sante@ville-givors.fr

29 octobre (adolescents et leur famille)
Addictions et comportements à risque : 
chicha, cannabis, tabac, proto, boissons 
énergisantes, puff… Tout ce que vous 
avez voulu savoir sur les addictions et les 
comportements à risque ! Jouez, informez-
vous et gagnez des places de ciné !

 Cinéma Mégarama de 13 h 30 à 18 h 

30 et 31 octobre (tout public)
Les services publics agissent, venez à 
la rencontre de :
- la CPAM pour connaître son centre 
d’examen de santé et vous familiariser avec 
« Mon Espace Santé »
- le centre hospitalier de Givors pour 
connaître ses offres de service

 30 octobre  
Marché des Vernes de 9 h à 12 h 

 31 octobre  
Marché du centre-ville de 9 h à 12 h

Renseignements :
service.sante@ville-givors.fr



DATES HORAIRES & PUBLICS PROGRAMME LIEUX THÈMES

L’agenda du mois DE LA SANTé 

1er octobre
De 9 h 30 à 11 h 15

Assistantes maternelles  
et enfants accueillis

Médiation animale Relais Petite Enfance  
de Bans

SANTÉ DES ENFANTS : ILS ONT LEUR MOT 
À DIRE !

3 octobre De 8 h 30 à 10 h 30 
Parents d’élèves

Café des parents  
« parlons santé mentale »

Écoles élémentaires  
des Vernes SOYONS ACTEURS DE NOTRE SANTÉ !

3 octobre
De 9 h 30 à 11 h 15

Assistantes maternelles  
et enfants accueillis

Atelier alimentation,  
cuisine autour des légumes

Relais Petite Enfance  
de Bans

SANTÉ DES ENFANTS : ILS ONT LEUR MOT 
À DIRE !

6 octobre
De 9 h à 12 h  

et de 14 h à 17 h 
Tout public

Forum Bien vieillir en bonne santé Salle Rosa Parks SOYONS ACTEURS DE NOTRE SANTÉ !

7 octobre De 9 h à 17 h
Tout public

Journée des dépistages
et dépistage pneumo par le camion 

des HCL, sur rdv
Place Camille Vallin DEVANÇONS LES RISQUES,

PRENONS-SOIN DE NOUS

8 octobre De 9 h à 17 h
Tout public

Journée des dépistages
et dépistage pneumo par le camion 

des HCL, sur rdv
Place Camille Vallin DEVANÇONS LES RISQUES,

PRENONS-SOIN DE NOUS

8 octobre De 10 h à 14 h 
Tout public

Atelier alimentation,  
pour une assiette équilibrée

 Sur inscription  06 79 96 28 64
Tiers-Lieu de Santé BIEN MANGER & CONNAÎTRE SON

ENVIRONNEMENT POUR MIEUX VIVRE

9 octobre
De 9 h 30 à 11 h 15

Assistantes maternelles  
et enfants accueillis

Atelier alimentation,  
cuisine sans cuisson

 Sur inscription  07 61 66 31 18
Pôle Petite Enfance BIEN MANGER & CONNAÎTRE SON

ENVIRONNEMENT POUR MIEUX VIVRE

9 octobre De 15 h à 17 h
Tout public

Psytrialogue : rencontre pour créer 
du lien entre patients souffrant de 

troubles psychiques
GEM (5 Allée Marianne) ON A TOUS UNE SANTÉ MENTALE,  

PRÉSERVONS-LA

10 octobre De 8 h 30 à 10 h 30 
Parents d’élèves

Café des parents  
« parlons santé mentale »

Écoles élémentaires des 
Vernes SOYONS ACTEURS DE NOTRE SANTÉ !

10 octobre De 9 h 30 à 10 h 30 
Parents et futurs parents

Atelier musique parents-bébés
 Sur inscription  06 81 17 81 38 Tiers-Lieu de Santé SANTÉ DES ENFANTS : ILS ONT LEUR MOT 

À DIRE !

10 octobre 19 h 30
Tout public

Vivantes ! : spectacle  
sur la thématique du cancer  

 Sur réservation
MJC SANTÉ DES FEMMES, TOUS  

CONCERNÉS !

11 octobre De 9 h 30 à 18 h 30 
Enfants et parents Forum des familles Maison du fleuve Rhône SOYONS ACTEURS DE NOTRE SANTÉ !

13 octobre
De 9 h à 17 h 
CM1 et CM2  

école Jean Jaurès

Atelier autour de l’alimentation,  
des écrans et du sommeil Gymnase Jean Jaurès SOYONS ACTEURS DE NOTRE SANTÉ !

13 octobre

De 14 h à 17 h
Acteurs de l’emploi  

et de l’insertion sociale  
et professionnelle

Formation - sensibilisation  
à la santé mentale Salle Rosa Parks ON A TOUS UNE SANTÉ MENTALE,  

PRÉSERVONS-LA

14 octobre

De 8 h à 11 h
Collégiens Paul Vallon

De 14 h à 17 h
Collégiens Lucie Aubrac

Village prévention et sensibilisation  
autour du sommeil,  

de la santé mentale…

Collèges Paul Vallon et 
Lucie Aubrac

SANTÉ DES ENFANTS : ILS ONT LEUR MOT 
À DIRE !

14 octobre De 9 h à 11 h
Tout public

Santé du nourrisson :  
perturbateurs endocriniens Tiers-Lieu de Santé SANTÉ DES ENFANTS : ILS ONT LEUR MOT 

À DIRE !

14 octobre De 9 h 30 à 11 h 30
Tout public  

Prendre soin de sa santé  
par l’activité physique Tiers-Lieu de Santé DEVANÇONS LES RISQUES,

PRENONS-SOIN DE NOUS



14 octobre De 14 h à 16 h
Tout public Santé du nourrisson : ateliers portages Tiers-Lieu de Santé SANTÉ DES ENFANTS : ILS ONT LEUR MOT 

À DIRE !

14 octobre De 18 h à 20 h 
Tout public

Le parcours santé de mon enfant,  
avec des professionnels de santé Salle Rosa Parks SANTÉ DES ENFANTS : ILS ONT LEUR MOT 

À DIRE !

15 octobre
De 9 h à 12 h

et de 14 h à 16 h
EMSL et tout public

Le corps en fête, faites du sport ! Gymnase  
Salvador Allende SOYONS ACTEURS DE NOTRE SANTÉ !

15 octobre De 9 h à 12 h
Tout public

Adolescence, famille, interculturalité et 
santé mentale : débat Salle Rosa Parks ON A TOUS UNE SANTÉ MENTALE,  

PRÉSERVONS-LA

15 octobre De 9 h à 18 h
Tout public

Santé, handicaps et activités physiques 
adaptées Palais des sports SOYONS ACTEURS DE NOTRE SANTÉ !

15 octobre De 14 h à 17 h
Tout public

Adolescence, famille, interculturalité et 
santé mentale : atelier participatif Salle Rosa Parks ON A TOUS UNE SANTÉ MENTALE,  

PRÉSERVONS-LA

15 octobre
De 14 h à 17 h 

Conseil Municipal  
des Enfants

Atelier alimentation avec les enfants 
du CME Tiers-Lieu de Santé BIEN MANGER & CONNAÎTRE SON

ENVIRONNEMENT POUR MIEUX VIVRE

16 octobre De 10 h à 13 h 
Tout public

Forum de l’aidance : présentation des 
ressources de notre territoire Salle Rosa Parks SOYONS ACTEURS DE NOTRE SANTÉ !

16 octobre De 14 h à 17 h 
Tout public Forum de l’aidance : ateliers et débats Salle Rosa Parks SOYONS ACTEURS DE NOTRE SANTÉ !

16 octobre 20 h
Tout public

Pièce de théâtre 
Surface de réparations ou comment 

recoudre la cape de Superman
Théâtre de Givors ON A TOUS UNE SANTÉ MENTALE,  

PRÉSERVONS-LA

17 octobre De 8 h 30 à 10 h 30 
Parents d’élèves

Café des parents  
« parlons santé mentale »

Écoles élémentaires  
des Vernes SOYONS ACTEURS DE NOTRE SANTÉ !

17 octobre De 8 h 30 à 11 h
Tout public

Bulles de partage : rencontres entre 
parents d’enfant(s) en situation  

de handicap 
Tiers-Lieu de Santé SOYONS ACTEURS DE NOTRE SANTÉ !

17 octobre
De 9 h 30 à 11 h 15
Assitantes maternelles  
et enfants accueillis

Atelier alimentation, sculpture de fruits Relais Petite enfance  
de Bans

BIEN MANGER & CONNAÎTRE SON
ENVIRONNEMENT POUR MIEUX VIVRE

18 octobre De 10 h à 12 h 30 
Tout public Atelier nutrition et parentalité MJC BIEN MANGER & CONNAÎTRE SON

ENVIRONNEMENT POUR MIEUX VIVRE

18 octobre De 12 h 30 à 14 h 
Tout public

Atelier de sensibilisation aux troubles 
du comportement alimentaire MJC BIEN MANGER & CONNAÎTRE SON

ENVIRONNEMENT POUR MIEUX VIVRE

20 octobre
De 9 h 30 à 11 h 15

Assistantes maternelles  
et enfants accueillis

Médiation animale Relais Petite enfance  
de Bans

SANTÉ DES ENFANTS :  
ILS ONT LEUR MOT À DIRE !

20 octobre De 10 h à 12 h
Tout public

Ciné-débat Eredità  
en présence du réalisateur Cinéma Mégarama ON A TOUS UNE SANTÉ MENTALE, PRÉSER-

VONS-LA

Du 20 au 24 
octobre

De 14 h à 16 h
Tout public Atelier Les Goûters de Givors Centre social  

Camille Claudel
BIEN MANGER & CONNAÎTRE SON

ENVIRONNEMENT POUR MIEUX VIVRE

21 octobre De 9 h à 12 h
Tout public

Faire le point sur sa vaccination  
pour se protéger Tiers-Lieu de Santé DEVANÇONS LES RISQUES,

PRENONS-SOIN DE NOUS

21 octobre
De 9 h 30 à 11 h 15

Assistantes maternelles  
et enfants accueillis

Eveil corporel :  
atelier pirouettes et cabrioles

Relais Petite enfance  
de Bans

SANTÉ DES ENFANTS :  
ILS ONT LEUR MOT À DIRE !

21 octobre De 10 h à 12 h
Parents et futurs parents

Santé du nourrisson : ateliers portages 
 Sur inscription  06 79 96 28 64 Tiers-Lieu de Santé SANTÉ DES ENFANTS :  

ILS ONT LEUR MOT À DIRE !

21 octobre De 10 h à 12 h
Parents et futurs parents

Santé du nourrisson :  
gestes qui sauvent

 Sur inscription  06 79 96 28 64 
Tiers-Lieu de Santé SANTÉ DES ENFANTS :  

ILS ONT LEUR MOT À DIRE !

DATES HORAIRES & PUBLICS PROGRAMME LIEUX THÈMES



21 octobre De 14 h à 16 h
Parents

Alimentation de l’enfant,  
avec le docteur Dah

 Sur inscription  06 79 96 28 64
Tiers-Lieu de Santé SANTÉ DES ENFANTS :  

ILS ONT LEUR MOT À DIRE !

21 octobre De 16 h 15 à 18 h
Parents et futurs parents

Santé du nourrisson : perturbateurs 
endocriniens  

 Sur inscription  06 79 96 28 64
Tiers-Lieu de Santé SANTÉ DES ENFANTS :  

ILS ONT LEUR MOT À DIRE !

22 octobre
De 9 h 30 à 11 h 15

Assistantes maternelles  
et enfants accueillis

Médiation animale Relais Petite enfance  
de Bans

SANTÉ DES ENFANTS :  
ILS ONT LEUR MOT À DIRE !

22 octobre De 14 h à 17 h
Tout public Découverte du lombricompostage MJC BIEN MANGER & CONNAÎTRE SON

ENVIRONNEMENT POUR MIEUX VIVRE

22 octobre De 18 h 30 à 20 h 30
Tout public Ciné-débat Regard sur nos assiettes MJC BIEN MANGER & CONNAÎTRE SON

ENVIRONNEMENT POUR MIEUX VIVRE

23 octobre De 9 h à 11 h
Tout public

Pause maman : temps d’échanges
 Sur inscription  06 79 96 28 64 Tiers-Lieu de Santé SANTÉ DES FEMMES,  

TOUS CONCERNÉS !

23 octobre De 9 h à 12 h
Tout public

Faire le point sur sa vaccination  
pour se protéger

Maison des Projets  
des Vernes

DEVANÇONS LES RISQUES,
PRENONS-SOIN DE NOUS

23 octobre De 10 h à 16 h
Tout public

Journée portes ouvertes au Groupe 
d’Entraide Mutuelle GEM (5 Allée Marianne) ON A TOUS UNE SANTÉ MENTALE,  

PRÉSERVONS-LA

23 octobre
De 13 h 30 à 15 h 30

Professionnels  
du médico-social

Formation sexisme et santé
 Sur inscription  06 79 96 28 64 Tiers-Lieu de Santé SANTÉ DES FEMMES,  

TOUS CONCERNÉS !

23 octobre De 16 h 30 à 18 h 30
Tout public

Sensibilisation autour du cycle  
menstruel et de l’endométriose MJC SANTÉ DES FEMMES,  

TOUS CONCERNÉS !

23 octobre Dès 17 h
Tout public

Installation d’un lombricomposteur et 
animations autour du cycle  

des aliments
Rue Bonnefond BIEN MANGER & CONNAÎTRE SON

ENVIRONNEMENT POUR MIEUX VIVRE

23 octobre 18 h 30 Projection de Guérisons, court-métrage 
sur l’endométriose MJC SANTÉ DES FEMMES,  

TOUS CONCERNÉS !

24 octobre De 13 h 30 à 17 h 
Tout public

Ateliers et informations  
autour de la santé mentale Tiers-Lieu de Santé ON A TOUS UNE SANTÉ MENTALE,  

PRÉSERVONS-LA

27 octobre
De 9 h 30 à 11 h 15

Assistantes maternelles  
et enfants accueillis

Médiation animale Relais Petite enfance  
de Bans

SANTÉ DES ENFANTS :  
ILS ONT LEUR MOT À DIRE !

28 octobre De 8 h à 14 h
16 ans et +

Examen de prévention  
personnalisé 
 Sur inscription  

service.sante@ville-givors.fr

Tiers-Lieu de Santé DEVANÇONS LES RISQUES,
PRENONS-SOIN DE NOUS

28 octobre
De 9 h 30 à 11 h 15

Assistantes maternelles  
et enfants accueillis

Atelier alimentation,  
les légumes en dessert

Relais Petite enfance  
de Bans

BIEN MANGER & CONNAÎTRE SON
ENVIRONNEMENT POUR MIEUX VIVRE

29 octobre De 10 h à 12 h
Parents et futurs parents

Initiation premiers secours enfants  
et nourrissons Tiers-Lieu de Santé SANTÉ DES ENFANTS : ILS ONT LEUR MOT 

À DIRE !

29 octobre De 13 h 30 à 18 h
Ados et familles

Jeux et ateliers de prévention  
autour des addictions Cinéma Mégarama DEVANÇONS LES RISQUES,

PRENONS-SOIN DE NOUS

30 octobre De 9 h à 12 h
Tout public

Connaître son centre d’examen  
de santé avec la CPAM et découvrir les 
offres du Centre Hospitalier de Givors

Marché des Vernes DEVANÇONS LES RISQUES,
PRENONS-SOIN DE NOUS

31 octobre De 9 h à 12 h
Tout public

Connaître son centre d’examen  
de santé avec la CPAM et découvrir les 
offres du Centre Hospitalier de Givors

Marché du centre-ville DEVANÇONS LES RISQUES,
PRENONS-SOIN DE NOUS

31 octobre De 9 h 30 à 11 h 30
Tout public

Atelier cuisine : conseils  
diététiques et recettes équilibrées
 Sur inscription  06 79 96 28 64

Tiers-Lieu de Santé
BIEN MANGER & CONNAÎTRE SON

ENVIRONNEMENT POUR MIEUX 
VIVRE

DATES HORAIRES & PUBLICS PROGRAMME LIEUX THÈMES



 Académie du Rhône - circonscription de l’Éducation Nationale de 
Givors 

 Agirc Arrco

 CARSAT 

 CDHS

 Centre Hospitalier de Givors 

 Centre Régional de Coordination des Dépistages des Cancers 
Auvergne-Rhône-Alpes

 CLSM Givors/Grigny 

 CPAM du Rhône 

 Dispositif d’Appui et de Coordination Métropole de Lyon

 Direction des Affaires Culturelles - ville de Givors 

 Direction des Sports et de la Vie Associative - ville de Givors 

 Fondation OVE 

 France Travail 

 GRIEPS

 Hospices Civils de Lyon

 Keolis 

 Le Lab HEYME

 Maison de la Métropole de Lyon

 Médiathèque municipale Max-Pol Fouchet 

 Mégarama de Givors  

 MSP « Givors Presqu’île » 

 Opticien à domicile

 Orspere-Samdarra

 Point Accueil Ecoute Jeunes « le Salon »

 Pôle Petite Enfance - ville de Givors 

 Théâtre de Givors 

Projet porté par le service Santé du CCAS de la ville Givors avec le soutien de :

en partenariat avec :

Et les associations :

 ABC Sommeil

 Addictions France 

 Audika 

 CareFormi

 Centres sociaux de Givors

 Coesens 

 Communauté 360

 Compagnie « l’arbre sous la lune »

 CPTS des Coteaux rhodaniens 

 DANAECARE

 Eisenia

 Ethylot’HEALTH

 GEM « La main sur le cœur »

 Fédération française de Cardiologie

 France Rein Rhône

 Fréquence Ecoles 

 Happy’MR

 Hestia

 Jeune et Rose 

 La Sauge 

 L’espoir aîné

 Les Potagers du Garon 

 Ligue contre le cancer du Rhône 

 Métropole Aidante

 MJC de Givors 

 Petits frères des pauvres

 Promotion Santé

 Sens & Savoirs 

 Sporactio 

 SOHDEV

 SOLIHA

 UNAFAM

 UNADEV

 VIE2SFORMATION

 

Mission interministérielle  
de lutte contre les drogues  
et les conduites addictives


