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LUNDI 20 NOVEMBRE

10h-11h : Eveil corporel

parents/enfants

Découvrir son corps en
mouvement.

Avec Armance Chenault, diplémée
d’une Licence STAPS éducation et
motricité et dun BPJEPS animatrice
culturelle danse corps et voix.

Q Micro créche Bottines et
Bottillons

ENFANTS

DE MOINS
DE © ANS

17h-18h : Atelier massage
parents/enfants

Masser son enfant c'est créer

un cocon de douceur pour
l'envelopper au quotidien. Les
parents et I'enfant apprennent a
se connaitre et a créer une belle
complicité de confiance.

Le toucher est un langage damour
inconditionnel essentiel ala survie.
Avec Stéphanie Reynier, professeure
deyoga.

¢ Créche municipale Graines d'éveil
- Péle petite enfance

Activités réservées aux parents dont les enfants sont accueillis dans
la structure. Si toutefois vous étes intéressé, merci de contacter Aurélie

Lacroix au 06.68.49.90.65.

21 €7 30 NOVEMBRE

9h45-10h45 : Ouverture de
la creche aux parents sur les
temps d’activités du matin
Les parents sont invités a
participer aux différentes activités
du matin avec leur enfant.

Avec | équipe des professionnelles
de la creche.

¢ Créche municipale Graines d'éveil
- Péle petite enfance

Sur inscription aupres de la creche.

MARDI Z1 NOVEIBRE

16h-17h30 : Eveil corporel

parents/enfants

Découvrir son corps en
mouvement

Avec Armance Chenault, diplémée
d’une Licence STAPS éducation et
motricité et d'un BPJEPS animatrice
culturelle danse corps et voix.

¢ Créche Les Petits pouces
Contact et renseignements
aupres d’ Aurélie Lacroix au
06.68.49.90.65.

®JacquesDelPino

21 €7 23 NOVEMBRE e
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16h30-18h : Papa, maman,
venez jouer avec moi apres
l'école !

Les ATSEM des écoles proposeront
aux enfants et a leurs parents
desidées dactivités ludiques
permettant une alternative aux
ecrans a travers la fabrication de
jeux pour bien bouger, bien manger
et bien grandir.

Avec les ATSEM des écoles.

21NOV : 9 Ecoles Jacques Duclos
et Elsa Triolet

23 NOV : 9 Ecoles Edouard Herriot
et Louise Michel.

Les enfants restent sous

la responsabilité des parents

ou autre adulte responsable.



10h15-11h15 : Laboratoire des
émotions parents/enfants
de3abans

Sensibiliser a la question des
émotions : connaitre les émotions
de base, les identifier en soi

et chezles autres, savoir les
exprimer et connaitre quelques
techniques pour les réguler.

Cette approche ludique et
diversifiee permet aux enfants
d'apprendre en samusant et aux
parents de les aider a développer
ces competences au quotidien.

¥ Médiathéque Max-Pol Fouchet
Surinscription : 06.68.49.90.65
reservation@ville-givors.fr

A partir de 16h : Moment de
partage avec les parents des
enfants du jardin des Lutins
Le Jardin des Lutins est labéllisé
ecolocreche depuis 2022. Dans
le cadre du projet, un jeu sur le tri
des déchets sera fabriqué avec
les enfants en amont de cette
soirée. Celui-ci sera présente a
leurs parents pour échanger sur
les gestes écologiques pratiqués
au sein de la structure. Un goGter
prépareé par les enfants sera
proposeé au parents.

¢ Jardin des Lutins - Centre

de loisirs La Rama / Contact et
renseignements : Eloise Bonillo au
06.59.82.09.91

///,* ‘

A partir de 17h : Soirée jeux en famille

10h-12h : SOS Parents
Proposition de rendez-vous
individuels pour apporter une aide,
un soutien, une orientation a tous
les jeunes parents d'enfants de
moins de 6 ans qui rencontrent
des difficultés : Mon bébé pleure
tout le temps/ jai des problemes
dallaitement/ il refuse son
biberon/ il refuse le pot/ il ne
mange que des purées et refuse
l'alimentation solide/ mon enfant
a des problemes pour dormir seul/
je ne sais pas par qui faire garder
mon enfant/ Je suis inquiet pour
mon enfant...

¢ Hétel de ville RDC / Inscription
obligatoire : 06.68.49.90.65 ou
reservation@ville-givors.fr

9h-11h : Parents et enfants
sereins au quotidien,

comment faire ?

La Protection Maternelle et
Infantile (PMI) de la Métropole de
Lyon organise des ateliers pour les
parents.

Les objectifs sont multiples:

- Echanger, partager entre
parents, passer un moment
agréable en collectif

- ldentifier et mieux comprendre
ses emotions et celles de ses
enfants.

- Découvrir et partager des
astuces a réutiliser au quotidien
9 Maison des Services Publics /
Sur inscription : 04 28 67 30 70
ou 04 2867 3130 - Les enfants
bénéficieront d’'une garde lors de

ce temps.
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De 9h a 10h : Eveil corporel parents/enfants

Ateliers parents enfants : dessin sur les vitres, création de bouteilles
sensorielles.
9 Micro créche Bottines et Bottillons

Contact et renseignements : Laurie Saunier, directrice de la micro créche
au 07.80.90.67.69.

Découvrir son corps en mouvement

9 Créche municipale Graines d’éveil / Réservé aux parents dont les
enfants sont accueillis dans la structure. Si toutefois vous étes intéresse,
contactez Aurélie Lacroix au 06.68.49.90.65.



SAMEDI 2 NOVEMBRE

De10ha14h!

Graines déveil

L'ensemble du pdle petite enfance
est labellisé écolocreche.

Cest un gage de reconnaissance
et dengagement de progres,

valorisant les efforts des équipes :

Mise en place de pratiques plus
respectueuse de I'environnement,
reconnecter les enfantsala
nature et les sensibiliser dés

le plus jeune &ge au respect de
'environnement.

Des ateliers parents enfants
Les agents du pOle petite enfance
proposeront a cette occasion des
ateliers qui refletent ce qui est
fait avec les enfants au quotidien :
Atelier jardinage, pate a modeler
maison, hotel a insectes...

O©lezartsvivants

FETE DE
LABELLIS

11h30 : Spectacle de
marionnettes

Les fleurs de Barnabé
A découvrir en famille

+ Pique-nique partagé

¥ Maison des services publics

En cas de mauvais temps au péle
petite enfance.

Evénement réservé aux parents
de la créche. Contact et
renseignements au 06.59.80.02.95

LUNDI Z7 NOVEIBRE

10h-11h : Eveil corporel
assistant(e) maternel(le)
/enfants

Découvrir son corps en
mouvement

Avec Armance Chenault, diplémée
d'une Licence STAPS éducation et
motricité et d'un BPJEPS animatrice
culturelle danse corps et voix.

9 Relais petite enfance Les
Abeilles / Réservé aux assistant(e)s
maternel(le)s et aux parents dont
les enfants sont accueillis au Relais.

VENDRED! ER DECEMBRE

10h-11h : Eveil corporel

parents/enfants

Découvrir son corps en
mouvement

Avec Armance Chenault, diplémée
d’une Licence STAPS éducation et
motricité et dun BPJEPS animatrice
culturelle danse corps et voix.

9 Micro créche Nos Journées chez
Olivia / Contact et renseignements :
Aurélie Lacroix au 06.68.49.90.65

28 £T 30 NOVEMBRL <

16h30-18h : Papa, maman,
venez jouer avec moi apres
l'école!

Les ATSEM des écoles
proposeront aux enfants et a
leurs parents des idées d'activités
ludiques permettant une
alternative aux écrans a travers

la fabrication de jeux pour bien
bouger, bien manger et bien
grandir. Avec les ATSEM des ecoles.
28 NOV : 9 Ecoles Romain Rolland
et Simone Veil

30 NOV : 9 Ecoles Paul Langevin
et Presqu’ile / Les enfants restent
sous la responsabilité des parents
ou autre adulte responsable.

©JacquesDelPino



ENFANTS
DE PLUS
DE © ANS

MERCREDI 22 NOVEMBRE

11h15-12h15 : Laboratoire des émotions

parents/enfants de 6 a10 ans

Sensibiliser a la question des émotions : connaitre les
emotions de base, les identifier en soi et chez les autres,
savoir les exprimer et connaitre quelques techniques pour
les réguler. Cette approche ludique et diversifiée permet aux
jeunes d'apprendre en s'amusant et a leurs parents de les
aider a développer ces compétences au quotidien.

Avec Marine Rouchy Educatrice spécialisée diplémée d’Etat,
détentrice d'une Licence Sciences Humaines et sociales.

¢ Médiathéque Max-Pol Fouchet / Enfants de 6 a 10 ans
Surinscription : 06.68.49.90.65 ou reservation@ville-givors.fr

10

©JacquesDelPino

27 KT 77 NOVEMBRE

8h30-9h30 : Papa, maman,

venez faire du sport avec moi !
Pendant cette heure de
sensibilisation a l'activité
physique, les parents pourront
pratiquer librement différentes
activités avec leurs enfants :
parcours sportifs, jeux dadresse
ou sports collectifs. Deux équipes
seront créées... Que la meilleure
gagne ! Un petit déjeuner équilibré
sera également proposé.

Avec I'Ecole Municipale des Sports et
Loisirs.

9 Palais des sports salle Dédé
Rostaing / Pour toutes demandes
d’information s‘adresser au service
des sports.

SAMEDI 2 NOVEMBRE

14h-17h : A I'abordage !
Escape game en famille pour
les enfants de plus de 6 ans sur le
théme des pirates.

Avec Léquipe danimation du centre
de loisirs de la Rama.

9 Centre de loisirs de la Rama /
Ouvert atoutes les familles. Il est
préférable que les enfants sachent
lire. Réservation au 06.76.90.91.26
Les enfants restent sous la
responsabilité des parents ou
autre adulte responsable.



MERCREDI 29 NOVEMBRE

15h : Spectacle jeune public
Cest parti!

Compagnie Le Chant des lignes

La proposition est joyeuse et
bienveillante. La compagnie
propose un spectacle sur la
thématique de prendre soin de sa
santé desle plus jeune age'!

9 Salle Rosa Parks, parc de la
maison du fleuve Rhéne

A partir de 5 ans

Le spectacle sera suivi d'un goluter
offert parla ville.

THEATRE, |

Cie126Kilos©Kalimba

SAMEDI 02 DICEMBRE D

16h : Spectacle Banc de sable
Compagnie 126kilos

On ne peut qu'aimer ces deux
clowns la. Elle, avec ses airs de
princesse mal fagotée et ses réves
de pouvoir. Lui, étourdi ala grace
insoupgonnée, compagnon réveur
qui d'un battement de cils pourrait
bien s'envoler. Qui est costaud ?
Qui est fragile ?

Jamais celui ou celle que l'on croit.
Sur leur banc de sable, ce duo

de clowns acrobates se portent

et se supportent, jouent et se
jouent de leurs réves et de leur
complicité qui leur font déplacer
des montagnes de sable.

9 Thédtre de Givors

SPECTACLE PAYANT : 8€
Réservation : Théatre de Givors
billetterie.theatredegivors@orange.fr
04.72.49.58.23

12

ENFANTS
DE PLUS
DE 11 ANS

/

MERCRED! 10 NOVEMBRE

16h : Café philo

Café philo, juste pour les enfants,
sans leurs parents ! Les débats
sont ouverts ! Viens échanger,
débattre, réfléchir surla
thématique de la famille.

Avec Francoise Sagnimorte,
ancienne professeure des écoles
et animatrice dateliers bien-étre et
philosophie.

¢ Médiathéque Max-Pol Fouchet
A partir de 8 ans.

Dans le cadre d’Antirouille, un
programme dactivités régulieres a
la médiatheque de Givors.

DURANT LA 1DAINE,
DL LA FARENTALITE

EXPO QUIZZ

Temps déchanges autour de la
théematique de la famille

Avec les animateurs du service
jeunesse.

9 Collége Paul Vallon

Réservé aux collégiens

*les dates seront précisées
directement aux collégiens.



16h : Film sur la K POP
Projection d’'un film documentaire.
Découvrir 'envers du décor sur le
phénoméne K POP, nom que l'on
donne a la musique pop produite
en Corée. Plus précisement en
Corée du Sud, ou ce genre musical
est apparu au début des années
1990. Le K de K-pop signifie
korean, coréen en anglais.

¢ Médiathéque Max-Pol Fouchet
Informations au 04.72.49.18.46
dans le cadre d’Antirouille, un
programme dactivités régulieres a
la médiatheque de Givors.

18h : Conférence gesticulée
tout public

Cette conférence gesticulée
raconte une histoire atypique des
droits des enfants. Dans cette
conférence, Aureldys raconte son
histoire d'enfant et son quotidien
d‘éducateur pour nous amener a
réfléchir a la condition des enfants
et a notre rapport aux droits.

Entre expérimentation et analyse
collective, venez découvrir
comment un colporteur dyslexique
essaye de s'en sortir dans ces
systemes doppression.

Pour ceux ou celles qui n'ont
jamais été ni pedagogue ni enfant:
cette conférence peut vous
intéresser aussi ...

¢ Espace Jeunesse
Informations au : 07.77.60.88.87

14

SOIREE
EXCEPTIONNELLE

18h-21h : Larbre a palabres
Lutter ensemble contre le
harcelement scolaire

Parents et adolescents sont
invités a une soirée exceptionnelle
pour construire ensemble des
propositions concretes afin

de repérer et lutter contre le
harcelement scolaire a I'echelle de
notre territoire.

A partir d'une histoire vraie, qui
sera contée par notre intervenant,
le public serainvité a contribuer
pour écrire ensemble la suite de
Ihistoire, et tenter dimaginer
guelles sont les issues possibles,
les solutions, et les mécanismes a
I'ceuvre lorsqu'on est confronté a
une situation de violences voire de
harcelement en milieu scolaire.

¢ Salle Rosa Parks - Parc de la
Maison du Fleuve Rhéne.

En tant que parent ou en tant

que jeune, que vous vous sentiez
plutét victime, spectateur ou
contributeur peut-étre parfois
malgré vous a des faits de
harcelement, nous avons BESOIN
DE VOUS pour écrire ensemble
cette histoire et faire émerger des
solutions a léchelle de notre ville.

19h : Un buffet sera offert

aux participants, et des jeux de
société mis a disposition des
jeunes sur la deuxiéme partie de
la soirée pendant que les parents
formaliseront les solutions avec
les intervenants.



LE 2 €T Z8 NOVEMBRE

De 10h-12h : Portes ouvertes

de La Ventil’

Découverte du tiers lieu La Ventil'.
Le but est avant tout de créer

des dynamiques d‘échanges et
d'innovation pédagogique.
Au-dela du périmetre scolaire,
I'ambition est de décloisonner le
lieu d'apprentissage pour l'inscrire
dans un écosystéme entre ville et
territoire industriel.

Ces portes ouvertes seront
l'occasion de faire découvrir par
une entrée artistique et sensible
le matériel de pointe utilisé dansle
fablab (un Scan et une imprimante
3D, un bras sculpteur, une
graveuse-découpeuse laser).
Avec Fabien Tora, professeur de la
Ventil et les éléves du lycée.

¢ Lycée Aragon Picasso

©LaVentil

DU 18 NOV AU 2 DEC

Les mercredis

9h30 - 12h et 14h - 17h30
Les samedis 9h30 - 12h :
Le moulin a jeux pour jouer

en famille !

Le Moulin a jeux vous accueille au
sein d'un espace ludique ouvert

a tous pour de vrais moments

de partage et de convivialité
intergénérationnels.

La ludotheque met a disposition des
adhérents des jouets, des jeux de
société et des espaces de jeux.

Une équipe vous accueille pour louer
sur place ou pour emprunter des jeux
pour jouer en famille chez soi.

Avec Julien, ludothécaire.

9 MJC Givors

LE 22 €T 27 NOVEMBRE

Répit parental

ressentez le besoin de prendre du
temps pour vous, pour souffler
lespace d'un instant ? Ces deux
ateliers sont fait pour vous. lls vous
offrent la possibilité de pouvoir
bénéficier d'un temps pour vous.

9h30-10h30 :

Relaxation sonore

La sonothérapie est une thérapie
par le son et les vibrations pour
apporter détente et relaxation.
Avec Marine Renaud,
sonothérapeute.

¢ Créche municipale Graines
d‘éveil - salle lecture

marinerenaud@tifania.photographie

Vous étes parents d’un enfant, vous

17h-18h :

Initiation a la sophrologie

La sophrologie est une technique
de médecine douce fondée sur la
relation entre le corps et l'esprit
gui repose sur une combinaison
de techniques de relaxation,

de respiration et de visualisation
positive visant a favoriser le
bien-étre et a réduire le stress.
Avec Marie Céline Dégoué,
sophrologue.

9 Créche Les petits pouces

- salle multi-activités

Ouverts atous les parents sur
inscription : 06.68.49.90.65 ou
reservation@ville-givors.fr
Garde denfants assurée dans la
limite des places disponibles.



®JacquesDelPino

17h30-18h30 : Construisons
ensemble notre centre de

loisirs de demain

Temps convivial autour d'un petit
buffet avec les familles.

Parents, venez échanger avec
I'equipe du centre de loisirs

pour découvrir ce qui s'y fait et
construire ensemble le projet
pédagogique de la structure.

¢ Centre de loisirs La Rama

Pour tous les Givordins souhaitant
s'impliquer dans le projet du
centre de loisirs. Pour plus de
renseignements contacter
Jérémie Troia, directeur,

au 06.76.90.91.26.

Les enfants seront pris en charge
lors de ce temps pour permettre
aux parents déchanger librement
avec l'équipe.

17h30-19h : Café des parents,
la place du papa dans la
famille

Le modele familial traditionnel tel
qgue lont connu les générations
précédentes laisse place
aujourd’hui a un modele plus
€galitaire entre la mere et le

pére. En effet, lengagement des
peres dans I'éducation et les soins
prodigués aux enfants est de plus
en plus marqué. Toutefois, il existe
plusieurs différences entre les
interventions de la mere et celles
du pere avec l'enfant. Et c'est pour
le mieux!

¢ Péle petite enfance - salle
multi-activités / Ouvert a tous les
parents et surtout aux papas.

Sur inscription : 06.68.49.90.65 ou
reservation@ville-givors.fr

18

11 h : Comprendre et vivre
avec le TDA/H de mon enfant
Temps déchanges sur les TDA et
les TDAH : Les enfants présentant
un Trouble Déficit de I'Attention
(TDA)avec ou sans Hyperactivité
(TDAH) touchent a tout, font du
bruit, tripotent toujours quelque
chose dans leurs mains, ont

du mal a attendre leur tour, ils
oublient et perdent leurs affaires...
lls sont tant6t de bonne humeur,
tantdt de mauvaise humeur sans
que l'on comprenne pourquoi.

lls réagissent trés vivement aux
evenements qui les entourent
avec bien souvent des réactions
inappropriées par rapport a

la situation. Pour I'entourage,
familial, social, scolaire leur
comportement est difficile a
gérer, de ce fait I'enfant avec TDAH
est souvent rejeté, puni, mis de
c6té, et pourtant, ils sont en quéte
d'une affection permanente et
souvent angoisses.

¢ Médiathéque Max Pol Foucher
- auditorium

Ouvert atous les parents sur
inscription: 06.68.49.90.65 ou
reservation@ville-givors.fr

De 17h30 a 19h : Café des
parents, la place du papa
dans la famille

Le modele familial traditionnel tel
gue lont connu les générations
précédentes laisse place
aujourd’hui a un modele plus
égalitaire entre lamere et le

pere. En effet, 'engagement des
peres dans l'education et les soins
prodigués aux enfants est de plus
en plus marqué. Toutefois, il existe
plusieurs différences entre les
interventions de la mere et celles
du pere avec l'enfant. Et c'est pour
le mieux!

¢ Créche Les petits pouces - salle
multi-activités / Ouvert a tous les
parents et surtout aux papas.

Sur inscription : 06.68.49.90.65 ou
reservation@ville-givors.fr

©EliseSabourin



MERCREDI 22 NOVEMBRE

19h : Initiation ala
sophrologie pour les
assistant(e)s maternel(le)s
Savoir prendre soin de soi pour
pouvoir prendre soin des autres.
Cette initiation a la sophrologie
va permettre aux assistant(e)

s maternel(le)s de pouvoir
reproduire au quotidien des
techniques de relaxation, seul(e)
ou avec les enfants accueillis.
Avec Sandrine Caussieu, sophrologue.
9 Relais petite enfance Les
Abeilles / Pour les assistant(e)s
maternel(le)s sur inscription auprés
du relais petite enfance.

20

21

Portes ouvertes de la Ventil'

Initiation a la sophrologie

Portes ouvertes de la Ventil’

Le moulin ajeux : Jouer en
famille

HORAIRE

21m 10h-12h

28.1 10h-12h

PUBLIC ET AGE

Famille

Pro : Assistant(e)s maternel(le)s

Famille

/

QUINZAINE DE LA PARENTALITE




NOUVELLE
EDITION
2023

JAMEDI 8 NOVEBRE @ €COLE JOLIOT-CURIE

GRATUIT

Cette année, la volonte est de proposer
des activités, conférences, ateliers,
spectacles pour les enfants et
adolescents, ainsi que leurs parents.
Des animations ouvertes a tous les
membres de la famille, dés le plus jeune
dge. Vous pourrez venir investir I'école
Joliot-Curie durant toute la journée et
passer du temps en famille.

EN ACCES LIBRE

TOUTE LA JOURNEE ESPACE DE JEUX :(-6ans)

Construction, jeux sensoriels

ESPACE COCOONING

pour les enfants non marcheurs.

Vous aurez l'occasion de pouvoir
échanger avec elles sur le métier
dassistant(e)s maternel(le)s et sur
la garde a leur domicile.

©®dJacquesDelPino

22

23

®JacquesDelPino

STAND DE MAQUILLAGE
PARENTS/ENFANTS

Des modeles de maquillage seront
mis a disposition pour un atelier
en autonomie.

A L'ABORDAGE'!
ESCAPE GAME

sur lathématique des pirates.

ANIMATIONS DE LA
MEDIATHEQUE

Casque virtuel, jeux sur tablette,
mise & disposition de mangas.

ALTERNATIVES AUX
ECRANS PARENTS/
ENFANTS

Proposition d'ateliers afin de
donner des idées aux parents de
jeux, de bricolage...

DEFI TON PARENT !

Quizz et épreuves sportives
parents/enfants, pour les ados et
leurs parents.

®JacquesDelPino

STAND DE JEUX EN FAMILLE

Le ludothécaire Julien sera
présent pour vous apprendre de
nouveaux jeux. Yous pourrez aussi
venir sur ce stand pour jouer en
famille.

STAND DU LYCEE ARAGON
PICASSO

Présentation du SNU (service
national universel), du clip contre
toute forme de discrimination
primé de nombreuses fois,

et du projet La Ventil', avec
démonstration de fabrication
d'objets avec imprimante 3D.

STAND DE L'ESPACE

JEUNESSE Présentation des
propositions faites par le service.

ANIMATION COSPLAY

Vient habillé en imitant ton
personnage préféré et participe
au défilé en musique a 16H.



DE 10H A 13H
INSCRIPTIONS
SUR PLACE
LE JOUR 3

METS-TOI A MA PLACE
Ateliers ludiques permettant

de sensibiliser les familles aux
notions d'inclusion et de situation
de handicap a travers des mises
en situations et des temps
déchanges.

Rencontre avec les tres petits :
ATELIER SENSORIEL
AUTOUR DU LIVRE
PARENTS/ENFANTS

Ces temps de rencontres sont
élaborés autant pour les enfants
gue pour les adultes qui les
accompagnent !

©MarieQuentrec

24

25

©Armance Chenault

EVEIL PAR LE MOUVEMENT
PARENTS/ENFANTS

Atelier pour éveiller la curiosité,
découvrir leurs possibilités
motrices et affiner la perception
de leur corps

DECOUVERTEDE LA
SOPHROLOGIE EN FAMILLE

Ces ateliers auront pour but de
permettre aux parents et aux
enfants de partager un moment
agreéable et dexpérimenter
ensemble la sophrologie et le bien
étre que cela procure au corps et
al'esprit.

PROJECTION DU FILM
D'YVES BOURGET SUR LA

PARENTALITE

Ces films sur la parentalité

ont été initiés et portés par
l'association déducation a

I'image Archipel, les centres
sociaux et la Médiatheque de
Givors en partenariat avec de
nombreux acteurs du territoire.

Il s'agissait d'impliquer des
habitants de Givors dans une
réflexion sur la parentalité, de
créer un échange d'expériences

et dapproches propre a
développer cette réflexion, a aider
chaque parent dans sa mission.
Beaucoup de ces échanges

ont été filmés. Quelques-uns
seulement sont restitués a travers
les quatre films présentés.




BALADES NATUREET
LAND’ART

La nature est un terrain
daventure qui permet a tous

de « re »découvrir ses sens,

son équilibre, l'entraide et la
collaboration. Elle permet aussi
d'avoir une relation différente

aux autres. Ce terrain de jeu est
inépuisable et a la portée de tous.
Un bois, un parc, une cour, un
jardin, ... autant de lieu que l'on
peut exploiter pour sémerveiller,
s'évader, découvrir, expérimenter,
grimper... Le besoin de nature
commence des la petite enfance.
Tentez I'expérience avec Cédric le
jour du forum!

ATTRAPE REVE ET MOBILE
PARENTS/ENFANTS

Pour protéger du sommeil, cet
objet est chargé de symbolique
et de spiritualité : objet artisanal
filtrant les mauvais réves et les
réves inutiles, pour laisser place a
vos plus jolis réves.

13h30-17h :
ATELIERS CULINAIRE EN
FAMILLE

Sculptures de légumes,
découvertes des 5 sens,
fabrication de beurre avec

dégustation de pains spéciaux.

=
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* Avec garde denfants

Tth: VIVRE EN TOUTE SERENITE EN FAMILLE
ATELIER/CONFERENCE

Tout le monde sera daccord pour dire que les cris, les rapports de force et les
conflits devraient étre bannis(a minima) du cadre familial.

Mais soyons honnéte, une famille ou chacun est en permanence joyeux et ou
lon entend que desrires et de lajoie, ganexiste pas! Et pourtant onaimerait
se sentir serein au sein de sa famille.

Siles désaccords et les pics de décharge émotionnelle ne peuvent étre évités
et sont nécessaires et sains, notre fagon de les appréehender et dagir en
conséquence sera, elle, déterminante.

Sandrine Caussieu partagera ses réflexions autour de la sécurité des liens
familiaux, de la sérénité relationnelle afin de rassurer les parents dans leur
fonction parentale.



14h : ETRE PARENTS A L'ERE DU NUMERIQUE, AVOIR LES CLES
SANS SE CULPABILISER CONFERENCE

Le Dr Ducanda est médecin généraliste, diplomée en santé et développement
de l'enfant, possédant une expertise sur la problématique des écrans et des
enfants. Elle est membre fondatrice du Collectif Surexposition aux écrans,
membre de Screenpeace , de association Ensemble pour la petite enfance
et conférenciere UNESCO.

Sa démarche est daccompagner les parents et les professionnels de lenfance
et de la santé face ala marée montante des troubles liés a la surexposition
aux ecrans et surtout de proposer des solutions. Avec leur caractere addictif
et leur omniprésence autour de nous, les écrans sont tres difficiles a gérer.
Cest en travaillant 18 ans comme médecin de PMl aupres des tres jeunes
enfants quelle a découvert les impacts de la surexposition aux écrans.
Souvent qualifiée de lanceuse dalerte sur ce sujet, elle sensibilise de fagon
bienveillante aux effets des écrans sur le développement de lenfant et
apporte des pistes concretes aux parents, sans jamais les culpabiliser.
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A 10h15 et
11h45 :
CONTE MUSICAL

LE VOYAGE DE MIZOU
Conte musical qui parle de
différence et dentraide.

Mister V ©FirelightProduction

17h15 : SONS ET LUMIERES

. FIRE & LIGHT SHOW !
ATlh : CHPLIC CHPLOC Spectacle de jongleurs de feu et

COMPAGNIE LES OISEAUX de lumiéres
D'ARES

Un grand capharnaim colorég,

musical et dansé. Jouant avec

les opposeés : Le vide et le plein,

Le mouvement et 'immobilité, La

lumiere et lombre...L'un et l'autre,

Dedans et dehors, emméler et

déméler. 2 danseurs seulement,

Magali et Jean-Christophe parlent

d’'une rencontre, de différences,

de taquineries, de tolérance,

du plaisir détre ensemble,

avec la danse, ce langage du corps

que les enfants comprennent

d'instinct. Ca Groove, ¢a swingue,

bref, et ce n'est pas gnan-gnan! Cie Les oiseaux dArés ©Théo Viallard



FORUM DES FAMILLES

ECOLE
JOLIOT
SAMEDI 18 NOVEMBRE DETOHATBH - CURIE
TITRE HORAIRE PUBLIC et AGE : PAGE
II;‘/rceéseentatlon du SNU par les éléves du 10h-12h Ados +10 ans et parents 23
Conte musical Le voyage de Mizou 10h15 et 1Th45  Parents et enfants / Tout age 29
Spectacle Chplic Chploc 11h Enfants 0 a 6 ans 29
- Defiton parent ! Quizz et tourno 13h30 - 17h Ados et leurs parents 23
i sportif
' Ateliers culinaires 13h30 - 17h Parents et enfants a partir de 3 ans 26

Défilé Cosplay en musique 16h Tout public 23
Stand de maquillage parents/enfants | 10h-17h Parents/enfants /Tout age 23
Jeux en famille avec le Moulin a jeux 10h-17h Parents/enfants de tout age 23
Atelier sensoriel pour les tous petits 10h-17h Parents/enfants 0 a 3 ans + fratrie 24
Atelier Mets toi a ma place 10h-17h Parents/enfants + de 5 ans 24
Balade nature et land art 10h-17h Parents et enfants marcheurs 26
Ateliers d'eveil par le mouvement 10h-17h Parents/enfants1a 6 ans 25
Découverte de la sophrologie 10h-17h Parents/enfants +de 5 ans 25
Projection film sur la parentalité 10h-17h Tout public 25
Jeuxde ConStrUCt.ion' Jeux sensoriels 10h-17h - de 6 ans, sous laresponsabilité des parents 22
et espace cocooning

Ateliers Alternatives aux écrans 10h-17h Parents/enfants 210 ans 23
Escape game : A l'abordage ! 10h-17h 6al2ans 23
Découverte de l'espace jeunesse 10h-17h Ados +12 ans 23
Animations médiatheque 10h-17h Ados +12 ans 23
i?g;:sies éléves dulycée Aragon 10h-17h Ados +10 ans et parents 23
Spectacle sons et lumiéres : 17h15 Tout public 29

Fire & Light Show !
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TOUTE LA DJOURNEE
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